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María	Rosa	nació	el	13	de	mayo	de	1964	en	Cartagena	de	Sana	Cruz,	Guanacaste,	en	
medio	de	una	familia	numerosa,	de	orígenes	humildes,	compuesta	por	diez	hermanos.	
Fue	criada	en	la	ruralidad	del	campo,	donde	aprendió	labores	propias	de	la	agricultura	
y	la	cría	de	ganado.	Es	casada	y	madre	de	cuatro	hijos.		
	
Desde	muy	joven	sintió	una	profunda	afinidad	por	los	niños	y	niñas,	lo	cual	la	motivó	a	
estudiar	Ciencias	de	la	Educación	en	la	Universidad	Nacional	de	Costa	Rica.	Años	más	
tarde	obtuvo	su	maestría	en	Administración	Educativa	en	la	Universidad	de	San	José.	
Laboró	 por	 treinta	 años	 de	 forma	 ininterrumpida	 como	 docente	 de	 primaria	 en	 el	
Ministerio	de	Educación	Pública,	donde	además	alcanzó	a	ocupar	el	puesto	de	directora	
de	 un	 centro	 educativo,	 así	 como	 de	 coordinación	 administrativa	 del	 programa	 de	
enseñanza	de	primaria	para	personas	adultas.		
	
Su	 trayectoria	 comunal	 inició	 en	 el	 año	 1998	 cuando	 fue	 electa	 presidenta	 de	 la	
Asociación	de	Desarrollo	Integral	de	Lorena.	A	partir	de	allí	empezó	su	trayectoria	como	
mujer	comunalista,	fungiendo	como	presidenta	del	Comité	para	la	Defensa	del	Agua	en	
la	Zona	Costera	de	Santa	Cruz,	presidenta	de	la	Asociación	para	el	Desarrollo	Sostenible	
del	 Cantón	 de	 Santa	 Cruz,	 Vicepresidenta	 de	 la	 Unión	 Cantonal	 de	 Asociaciones	 de	
Desarrollo	Comunal	de		Santa	Cruz	y	otros.		
	
En	 2002	 levantó	 y	 lideró	 la	 lucha	 por	 la	 defensa	 del	 acceso	 al	 agua	 potable	 de	 las	
comunidades	 costeras	 de	Guanacaste,	 lo	 cual	 se	 encontraba	 en	 peligro	 por	 la	 sobre	
explotación	de	los	mantos	acuíferos.	Gracias	a	esta	lucha	se	aseguró	el	acceso	al	agua	de	
miles	de	familia	y	fue	merecedora	del	Premio	Mundial	a	la	Creatividad	de	la	Mujer	Rural,	
otorgado	en	Ginebra	Suiza,	por	la	Fundación	Cumbre	de	la	Mujer.		
	
Entre	sus	cargos	políticos	destaca	el	haber	sido	regidora	municipal	en	la	Municipalidad	
de	Santa	Cruz	para	el	periodo	2010-2006	y	Enlace	Territorial	de	la	Presidencia	de	la	
República	para	los	cantones	de	Guanacaste	de	2018	a	2021.		


